Vendredi

OOrigine France ®Bio @Régional @Produit labellisé

¢

Menu

Macédoine de Iégumes - Sauce facon remoulade

Steak haché de boeuf FR O - Sauce chasseur
/Omelette - Sauce chasseur

Boulgour Bio @

Haricots verts

Tomme blanche Bio @
Mousse au chocolat au lait

Carottes Bio rapée 0. Vinaigrette a l'orange
Poisson pané 100 % filet©

/Pané fromager

Petits pois a la creme

Pommes de terre cubes rissolées

Yaourt fermier Bio a I'ananas (vrac) ecloa)

Petit beurre

Céleri Bio rapé D. Vinaigrette

saucisse fumée (porc)

/Galette végétarienne

Haricots blanc Label Rouge a la tomate 09
Cantal AoP ©

Salade de fruits au sirop

Potage de potiron Bio ®
Lasagnes de légumes
Salade verte - Vinaigrette
Emmental

Fruit de saison Bio @

Beignets de chou fleur

Emincé de cuisse de poulet 0 - sauce facon blanquette
/Quenelle nature - Sauce facon blanquette

Riz Bio créole
Carottes Bio au jus 20

Munster AOP (@)
Fruit de saison

Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



Beignets de chou fleur
Boulgour Bio

Cantal AOP
Carottes Bio au jus

Carottes Bio rapée

Céleri Bio rapé

Emincé de cuisse de poulet
Emmental

Fruit de saison

Fruit de saison Bio

Galette végétarienne

Haricots blanc Label Rouge a la tomate

Haricots verts

Lasagnes de légumes

Macédoine de Iégumes
Mousse au chocolat au lait
Munster AOP

Omelette

Pané fromager

Petit beurre
Petits pois a la creme

Poisson pané 100 % filet

Pommes de terre cubes rissolées

Potage de potiron Bio

Quenelle nature
Riz Bio créole
Salade de fruits au sirop

Salade verte

Sauce chasseur

Sauce chasseur

Sauce facon blanquette

Chou fleur
Sel fin, Huile, Eau, Boulgour
Cantal

Ail, Thym, Huile, Eau, Oignon, Sel fin,
Ciboulette, Carotte

Carotte

Vinaigre de vin, Céleri
Emincé de poulet
Emmental

Pomme

Pomme

Galette végétale

Ail, Carotte, Tomate, Tomate, Oignon, Sel
fin, Farine de blé, Sucre semoule, Huile,
Lingot du nord

Ail, Oignon, Sel fin, Haricot vert, Huile

Ail, Tomate, Oignon, Emmental, Sel fin,
Lasagnes a garnir, Sucre semoule, Huile,
Eau, Farine de blé, Julienne de légumes ,
Eau, Lait de vache, Muscade, Poivre blanc

Macédoine de légumes
Mousse sucrée
Munster

Omelette

Fromage pané

Petit beurre

Petit pois, Oignon, Ail, Sel fin, Huile, Farine
de blé, Lait de vache

Poisson pané
Pommes rissolées

Courge potiron, Pomme de terre, Lait de
vache, Eau, Sel fin

Quenelle

Riz indica, Sel fin

Salade de fruits

Salade et mélange de salade

Tomate, Oignon, Champignon de Paris,
Estragon, Sel fin, Huile, Farine de blé, Eau

Echalote, Champignon de Paris, Sel fin,
Farine de blé, Fond brun, Huile, Eau

Carotte, Oignon, Champignon de Paris, Sel
fin, Farine de blé, Bouillon de volaille, Huile,
Eau, Lait de vache

Gluten, Lait, Oeufs
Gluten

Lait

Céleri, Sulfites
Lait

Lait

Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Gluten

Céleri, Gluten, Lait

Lait

Lait

Lait, Oeufs
Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs
Gluten, Lait

Gluten, Poissons

Lait

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten

Gluten

Céleri, Gluten, Lait



Sauce fagon blanquette

Sauce facon remoulade

Steak haché de boeuf FR
Tomme blanche Bio

Vinaigrette
Vinaigrette a l'orange

Yaourt fermier Bio a I'ananas (vrac)

saucisse fumée (porc)

Carotte, Oignon, Champignon de Paris, Sel
fin, Farine de blé, Huile, Eau, Lait de vache

Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de
vin, Concentré de fruit, Huile, Eau

Steak haché
Tomme
Huile, Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Eau

Sel fin, Moutarde, Vinaigre de vin, Concentré
de fruit, Huile, Eau

Yaourt fermier

Saucisse fumée

Gluten, Lait

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Lait

Moutarde, Sulfites

Moutarde, Sulfites

Lait



